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SHARING EXPERTISE

PATIENT INFORMATION

Celsite®

SUBKUTANA VENPORTAR




Uppgifter om patienten

Patientens namn:

Patientens adress:

Telefonnummer:

Sjukhus:

Sjukhusets adress:

Sjukhusets telefonnummer:

Lakare:

Lakarens telefonnummer:

Venportens implanteringsdag:

Venportens implanteringsstalle hos patienten:

Vilken modell av Celsite® -venport har anvants:

E] silikonkateter E] polyuretankateter
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A Ordlista

Din lakare har kommit till att du behover fa en ldkemedelsbehandling som
kraver kontinuerlig eller regelbunden ingang till ett blodkarl.

For att underlatta detta har lakaren ordinerat implantation av en subkutan
venport av market Celsite®. Nedan foljer en ordlista, som hjalper dig att
forsta vad din lakare eller sjukskétare menar med de olika termer som de
anvander ndr de diskuterar behandlingen med dig.

BOLUS En engdngsinjektion

CENTRALA VENER Stora, djupt liggande blodadror nara hjartat
FLEBIT Blodkérlsinflammation

HEPARIN Ett lakemedel som forhindrar blodkoagulering
HOGRA FORMAKET Den &vre delen av den hégra delen av hjartat
IMPLANTATION Det kirurgiska ingreppet nér lékaren lagger in

venporten under huden

INFUSION/PERFUSION Nér en pase eller flaska med vatska eller en
pump ansluts till en nél genom vilket vatskan
fors in i venporten, sa att vatskan under en viss
tidsrymd far rinna in i t.ex. en ven eller artar

INTRATEKAL In i ryggmargen
INTRAVENOS Inivenen
KATETER En tunn slang som laggs in i en ven, artar,

ryggmargen eller ett inre organ (lungsacken
eller bukhalan)

NATRIUMKLORID Saltlésning for skoljning (NaCL 0,9 %)
ORAL Via munnen
PERIFERA VENER Mindre, ytliga blodkarl i hander och fotter



PERITONEAL

PLEURAL

PORT

SEPTUM/MEMBRAM

SPOLNING

SUBKUTAN VENPORT

SUBKUTANT
TROMBOS

TROMBOFLEBIT

Vétskefyllt utrymme mellan bukhinnan och de
inre organen

Hanger samman med pleuran (lungsacken),
hinna som omger lungsacken

Venport

Silikonhinnan i venporten, genom vilken nalen
sticks ner i dosans kammare nédr ldkemedel
tillfors genom venporten

Skoljning av venporten med en vatska

En dosa som placeras under huden, i allmanhet
under hégra nyckelbenet. Fran dosan |6per

en slang, som mynnar ut i en central ven. En
subkutan venport kan anvandas for inforsel av
ldkemedel, vatska, ndring eller cytostatika.

Under huden
En blodpropp bildas i ett blodkarl

Inflammation i ett blodkarl pa grund av
blodpropp



B Den subkutana venporten Celsite®

Din lakare har kommit till att det skulle vara bra for dig, ditt barn eller en
annan anhorig till dig att fa en venport implanterad under huden.

1. BESKRIVNING

Celsite® -venporten ar en dosa som &r forsedd med en kateter (“slang”). Den
placeras under huden och kan anvandas for ménga slags behandlingar av
sjukdom, sarskilt for fortlopande eller regelbundet aterkommande injicering
av lakemedel. Nar venporten val har implanterats, kan den anvandas lange.

Det finns manga fordelar med en venport:

® Man kan injicera ldkemedel utan att behova fora in kanyler (nélar) i de
perifera blodkarlen, som kan ha skadats genom behandling med
cytostatika, varfor det kan vara svart att fora in kanyler i dem

m Man far en lattare och smartfriare ingang till blodkarlen

m Varden kan (i vissa fall) ske i hemmet

m Venporten dr inte ett hinder i vardagslivet eller fér utdvning av
fritidssysselsattningar

Celsite® -venporten finns for att behandlingen ska bli mindre belastande for
patienten.

\

T:J‘

Kanyl

Titankammare

Silikonmembran
' — Utloppsrér

2. VARFOR BEHOVER JAG EN SUBKUTAN VENPORT?

En subkutan venport implanteras arligen i manga fall. Ibland anvands
venporten bara nagra manader, ibland langre.

En ldkare har ordinerat dig en venport for att det inte ska vara nddvandigt
att upprepade ganger fora in kanyler i dina perifera blodkarl. Venporten
underlattar behandlingen och medicineringen.

6



Upprepade och langvarig infusion (av t.ex. cytostatika) i de perifera
blodkérlen kan leda till en smartsam inflammation i dem.

Celsite® -venporten gor det mojligt att skona blodkéarlen och géra
infusionen behagligare.

3. HUR FUNGERAR DEN SUBKUTANA VENPORTEN CELSITE®?

Venporten bestar av tva delar:

m Katetern, som laggs in i en central ven, oftast nara nyckelbenet, i halsen
eller i armen. Kateterns spets ligger ndra hjartats hogra kammare.

m Porten, till vilken katetern ar kopplad, laggs in under huden. Ldkemedlet
injiceras med en specialkanyl for venportar. Genom porten och katetern
leds lakemedlet in i blodomloppet.

Inre halsven
Yttre halsven
Nyckelbensve|
Cefalisk ven

Armhalsven

4. ANDRA SUBKUTANA PORTAR

Det finns ocksa andra Celsite® -portar dn
venporten. Urvalet &r brett.

Artérport: anvands for infusion av
cytostatika i artarer

Spinalport: anvéands for infusion av
smartstillande ldkemedel i ryggmérgen

Peritoneal port: anvdnds for infusion av cytostatika i bukhalan

Peritonel/pleural port: anvands for infusion av cytostatika i bukhalan, fér
vatsketillforsel, och for avlagsnande av elakartad pleural vatska ur bukhélan
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C Implantation av venport

Foljande beskrivningar baserar sig pa allmanna erfarenheter och ar darfor
ungefarliga.

1. HUR IMPLANTERAS VENPORTEN?

Venporten implanteras genom ett ingrepp som sker i en operationssal,
oftast under lokalbeddvning. Ingreppet ar enkelt och tar endast cirka en
halv timme. Lakaren sticker in katetern och styr in den i venen. Lakaren
maste ocksa gora ett snitt i huden for att kunna ldgga in Celsite® -venporten
under huden. Snittet &@r oftast mycket litet, bara cirka 2,5 cm langt. Snittytan
tacks med en kompress.

Om venporten kommer till anvdndning omedelbart efter ingreppet, satter
man in en ndl i den for infusionen av ldkemedlet.

2. FORE IMPLANTATIONEN

Fore implantationen har du eventuellt tréffat din lakare eller sjukskotare och
samtalat med dem om behandlingen. Du har kanske fatt hora vilken nytta
du kan ha av Celsite® -venporten. Beratta fore ingreppet for lakaren om du
utovar nagon sport dar man anvander klubbor eller racketar, sasom tennis
eller squash, eller om du har skytte som hobby (prickskytte eller annat
skytte) eller ar aktiv i en sportgren dar du kommer i kraftig fysisk kontakt
med andra. Da kan ldkaren implantera venporten pa en sadan plats pa
kroppen att den inte hindrar dig att utéva din hobby.

Blodprov kan bli aktuella en vecka foére ingreppet. Fraga lakaren eller
sjukskotaren om du undrar 6ver nagot!

3. IMPLANTATIONSDAGEN

Venporten implanteras savitt mojligt dagkirurgiskt under lokalbedévning.
Det kan anda vara olika pa olika sjukhus. Innan du far lamna sjukhuset tar
man en rontgenbild av lungorna for att forvissa sig om att katetern ligger
ratt.

Du ska helst inte kora bil genast efter implantationen. Ta gdrna nagon med
dig till ingreppet, sa att du far transport hem.
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4. EFTER IMPLANTATIONEN

Operationssaret laks inom nagra dagar. Celsite® -venporten kan anvandas
genast efter implantationen. Den kan synas som en liten upphdjning under
huden. Upphojningen kdnns under fingrarna och kan vara mer eller mindre
framtradande och 6m for beréring.

Om den behandling som du fér kraver att venporten anvands flera dagar i
strack, kan den specialkanyl som anvands vid behandlingen sitta kvar i
venporten ocksa mellan infusionerna, men da tacks den 6ver med en
kompress. Kanylen behover inte bytas dagligen men bade nalen och
kompressen ska bytas minst var 7:e dag (om inte ldkaren har ordinerat
nagot annat).

Om Celsite® -venporten inte anvands regelbundet, dr det 6nskvart att den
spolas var fjarde vecka (om inte lakaren har ordinerat ndgot annat). Detta
rekommenderas for att venporten och katetern hela tiden ska hallas i skick
och kunna anvandas.

Celsite® -venporten begransar inte vardagen. Nér operationssaret har lakts,
kan du simma, bada bastu, springa och gora annat som du njuter av. Bar
anda alltid med dig behandlingskortet, som du far i samband med
implantationen. D& har du alltid tillgang till den information om Celsite®
-venporten som du kan behéva.

5. EVENTUELLA KOMPLIKATIONER

Efter implantationen ska smartan i operationssaret vara hogst mattlig och
mojlig att lindra med smartstillande medel. Efter att saret har lakts ska du
inte ha ont alls.

| de flesta fall uppstér inga komplikationer. Ibland forekommer &@nda direkta
eller sena komplikationer. Lakaren berattar mera om dem.

Om du har ont i omradet kring venporten ska du omedelbart ta kontakt
med din lakare eller sjukskotare.



C Implantation av venport

6. HUR SKA JAG SKOTA CELSITE® -VENPORTEN?

VARD

Kontrollera dagligen huden kring venporten. Det ska inte forekomma
rodnad eller svullnad.

PERSONLIG HYGIEN

Om lékaren inte har gett dig annan information, ska du vénta nagra dagar
efter implantationen innan du badar eller duschar.

Om kanylen inte sitter kvar i venporten behdvs inga sarskilda atgarder.

Om kanylen sitter kvar i venporten ar det viktigt att omradet kring porten
och foérbandet inte blir véta.

Om kanylen inte sitter kvar i venporten behover den inte tackas med nagot
forband.

For att forebygga infektioner ska ett smutsigt forband alltid bytas ut.

MOTIONSIDROTT OCH ANDRA HOBBYER

 Motionsidrott: | sportgrenar dar klubbor eller racketar anvands ska
venporten vara implanterad i den “svagare” armen. Dykning kan du dgna
dig at alltid nar venporten inte anvands (dvs. nar det inte sitter en kanyl i
venporten).

m Resor: Venporten hindrar dig inte att resa. Anvand bilbaltet under
bilresor. Vid sakerhetskontroller pa flygplatser kan venporten utldsa larm.
Bar darfor alltid med dig behandlingskortet och visa vid behov upp det
vid sakerhetskontrollen.

m Solbad: Om du solbadar, skydda d& huden med solkrém pé det omrade
dédr venporten sitter.



D Hur Celsite®-venporten
anvands och underhalls

Behandlingen inleds med att sjukskotaren for in en specialkanyl i Celsite®
-venporten. Darefter suger sjukskotaren upp litet blod med en spruta, detta
for att se att porten fungerar och &@r 6ppen. Dérefter skoljs porten med
koksaltlésning.

Det gor i allménhet inte ont nar kanylen fors in i venporten. Huden dar
kanylen fors in kan bedévas med beddvningssalva, om man sa dnskar.
Sjukskotaren berattar nér salvan kan appliceras.

Anvandningen och underhallet av Celsite® -venporten ska alltid ske med
strikt iakttagande av hygien och sjukhusets anvisningar.
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D Hur Celsite® -venporten
anvands och underhalls

For att undvika infektioner anvander sjukskotaren:

m Sterila handskar

= Mask

m Sterila kompresser

® Hudrengoringsmedel
m Sterila sprutor

m En steril nal

Behandlingen kan ges med en direkt injektion i venporten eller genom en
infusionspump eller infusionspase.

Nar behandlingen ar avslutad skoljer sjukskdtaren venporten och avlagsnar
nalen. Insticksstéllet kan tackas med ett litet forband, som kan avlagsnas efter
nagra timmar.

Bar med dig behandlingskortet, sa att de som behandlar dig kan félja med hur
varden fortskrider.

E Komplikationer

Om du kanner dig dalig ska du ta kontakt med din lakare, sarskilt om du har
nagon av féljande symptom:

u Feber

m Lokal smarta dar venporten sitter

® Svullnad kring venporten

= Rodnad eller annat anmarkningsvart kring operationssaret

= Andningssvarigheter
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F Fragor och svar

Om du har fragor, vilka som helst, kontakta da alltid din lakare.

HUR LANGE KOMMER JAG ATT HA CELSITE® -VENPORTEN?

Celsite® -venporten kan sitta kvar sa lange som ldkaren anser det
motiverat. | allmdnhet tas den ut nar behandlingen har avslutats;
fraga dem som behandlar dig om det har.

KAN JAG ANVANDA VILKA KLADER SOM HELST?

Det beror pa var venporten dr implanterad - fraga dem som behandlar dig.

BEHOVER JAG GORA NAGOT AT VENPORTEN UNDER TIDER NAR DEN INTE
ANVANDS?

Om lékaren inte har ordinerat nagot annat, rekommenderas skoljning av
venporten var fjarde vecka med koksaltlosning (NaCl) 0,9 % (med heparin
eller utan, enligt sjukhusets praxis).

KAN EN CT-SCANNING GORAS MEDAN JAG HAR VENPORTEN?

Javisst, men visa anda upp ditt behandlingskort for den som utfor CECT
undersdkningen. Da vet de som gor undersokningen att du har en Celsite®
-venport, som tal hogt tryck.

KAN EN MRI-UNDERSOKNING GORAS MEDAN JAG HAR VENPORTEN?

Vara tester har visat att Celsite® -venporten och Surecan®/Cytocan®
-venportskanylerna under vissa forutsattningar ar MRI-kompatibla.

En person som har en Celsite® -venport kan genomga en MRI-undersokning
omedelbart efter att venporten har implanterats.

Om det omrade som undersoks med MRI ligger néra venporten, kan MRI-
bildens kvalitet bli sdmre @n annars. Det kan vara nodvandigt att stélla in
MRI-kameran sa att bilden blir optimal.
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G Behandlingskort

Nalen har bytts Infusion Blodets tillbakastromning
BEVAS]] 1=0K 1=bra

2=Motstand 2=inte alls bara
3=osakert




Heparinlas Anmarkningar Namnteckning
(ml) (skéljning, trombolysbehandling...)
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